
Mijn naam is Bert Fidom. Deze foto is voor mij veelzeggend! Hij is in juni 2009        
gemaakt, één maand voordat ik de diagnose dikkedarmkanker kreeg. Mijn            
behandeling bestond uit een operatie en 5 maanden aanvullend chemotherapie. In 
juni 2010, ruim 4 maanden na de laatste chemo, heb ik de Alpe d’Huez opnieuw   
beklommen. Dit was voor mij een fantastische overwinning!  
 
Het heeft mij doen besluiten om in 2011 mee te doen aan ‘Alpe d’HuZes’ en mij in te 
zetten voor anderen die met deze vreselijke ziekte te maken hebben of krijgen. Ik heb 
de eer om teamcaptain te zijn van het team ‘Sporting for Life’. Tijdens mijn           
ziekteperiode gold dat opgeven geen optie was! Juist daarom doe ik op 9 juni 2011 
mee aan ‘Alpe d’HuZes’ met mijn team van (oud)collega’s van gemeente            
Weststellingwerf bestaande uit vier wielrenners en één runner . 

MISSIE TEAM ‘SPORTING FOR LIFE’:  
Op een sportieve manier minimaal € 30.000,- inzamelen om hiermee een bijdrage  

te leveren aan de strijd tegen de gevolgen van kanker. 

Alpe d’HuZes 2011 
‘Team ‘Sporting for Life’ 



 

Van links naar rechts: Herco de Wilde, Remko de Jong, Bert Fidom, Jac Vuist (runner) en Wiebe van der Hoek. 

Herco de Wilde 
‘Alpe d’HuZes, daar hoefde 
ik geen moment over na te  

denken’.  

Remko de Jong 
‘Voor mij betekent Alpe 

d’HuZes de ultieme uitd-
aging’.  

Wiebe van der Hoek 
‘ Alpe d’HuZes betekent 

voor mij een sportieve pres-
tatie neerzetten’. 

Jac Vuist 
‘I run for life’ 

‘Sporting for Life’  
Jac Vuist: ‘de medaille van mijn eerste halve      
marathon gaf ik weg aan een goede vriend, hij leed 
aan Leukemie. Een van de organisatoren van die 
marathon stuurde mij een linkje van het liedje ‘I run 
for life’ van Melissa Etheridge.  
Tijdens de Slachtermarathon liep ik met deze tekst 
op mijn borst als herinnering aan mijn vader,     
overleden aan kanker, en allen die zelf met deze 
verschrikkelijke ziekte te maken hebben gehad. De 
teamnaam ‘Sporting for Life’ is hieraan ontleend.  

Wat is Alpe d’HuZes? 
Alpe d'HuZes is een actie waarbij fietsers en hardlopers 
alleen of in een team, geld bijeen fietsen en lopen 
waarmee zij een bijdrage leveren aan de strijd tegen de 
gevolgen van kanker. Op één dag wordt minstens zes 
maal de legendarische Alpe d'Huez beklommen. 
 
Alpe d'HuZes zet zich ervoor in dat de strijd tegen    
kanker uiteindelijk wordt gewonnen. Dat kanker niet 
meer als een dodelijke ziekte, maar als een chronische 
ziekte kan worden gezien. 
 

S
p

o
n

s
o

r o
n

s
: h

ttp
://d

e
e
ln

e
m

e
rs

.a
lp

e
-d

h
u

z
e
s
.n

l/te
a
m

s
/te

a
m

-s
p

o
rtin

g
-fo

r-life
/te

a
m

.a
s

p
x

 
 M

e
e
r in

fo
rm

a
tie

 o
p

: w
w

w
.o

p
g

e
v
e
n

is
g

e
e
n

o
p

tie
.n

l 


